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D. Aktivitet  Tid Ansvarlig Hvor 

1 
l 

Juleklip med naboer og 

pårørende 

 

14-16 Mani  Glassal  

2     

3 
m 

Gåhold  11.15 Terapeut  Ud af huset  

4 
t 

Åben træningssal  

Gymnastik  

Billard klub 

 

9.30 
11.15
16 

Terapeut 
Terapeut 
Mani  

Træning center 
Petersens stue  
Akt. Center  

5 
o 

Hockey  

Kvartalsmøde  

Eftermiddagessang  

10.30 
15-16 
16-17 

Terapeut  
Afd. 
Bente  

Petersens stue  
I afdelinger  
Glassal 

6 
t 

Langgadehus Legestue  

Gymnastik  

Tema møde - Demens  

 med Gitte & Mani 

10.30 
11.15 
16 

Mani  
Terapeut  
Gitte/ Mani  

Glassal  
Petersens stue  
Akt. Køkkenet  

7 
f 

FRANK SINATRA - Koncert  
Gratis øl, vin og snack  

16-17 Pino  Glassal   

8     

9     

10 
m 

Valby skole 1 x.  

Gåhold  

Banko  

10.40 

11.15 

Mani  

Terapeut  

Glassal  

Ud af huset  

Kantine  
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13.30 Mani  

11 
t 

Åben træningssal  

Gymnastik 

Juleudstilling med Lillian og 

Søren -  afs. 5+6  

9.30 
11.15
15.45 

Terapeut  
Terapeut  
Lillian 
Søren   

Trænings center 
Petersens stue  
Parkeringsplads  

12 
o 

Hockey  

Rødovre Centrum  

ANDRÈ RIEU - jule koncert på 

stor skærm - med et glas vin 

10.30 
10.30 
15.30 

Terapeut  
Mani/afd. 2  

Petersens stue  
Parkeringsplads  
Glassal  

13 
t 

Langgadehus Legestue  

Gymnastik  

Luciaoptag  

10.30 
11.15  
14.30 

Mani  
Terapeut  
Skole/Mani  

Glassal  
Petersens stue  
Glassal  

14 
f 

Julefrokost 

 

11.30 Huset / 
mani  

Glassal  

15     

16     

17 
m 

Madmøde  

Gåhold  

Banko  

11-12 

11.15 

13.30 

Barbara  

Terapeut  

Mani  

Glassal  

Ud af huset  

Kantine  

18 
t 

Åben træningssal  

Julebagning   

Gymnastik  

Billard klub  

9.30 
10.30 
11.15
16 

Terapeut  
Mani 
Terapeut 
Mani  

Træning center 
Akt. Køkken  
Petersens stue  
Akt. Center  

19 
o 

Hockey  

Julegudstjeneste i Timotheus 

Kirke fælles med Valby skole 

Juicebar   

10.30 

11 
 

15.15 

Terapeut  
Mani  
 
Mani  

Petersens stue  
Timotheus Kirke  
 
Rundt i huset  

20 
t 

Langgadehus Legestue  

Gymnastik  

10.30 
11.15 
15 

Mani  
Terapeut  
Mani 

Glassal  
Petersens stue 
Petersens stue   
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Vi pynter jule træ i Petersens 

stue til alle med slik og rød 

saftvand 

21 
f 

Rødovre centrum  10.30 Mani / afd.2 Parkeringsplads  

22     
23     

24 
m 

Juleaften 

 

18  Afd  Afdeling  

25 
t 

Juledag  12.30 Afd  Afdeling  

26 
o 

2. juledag 

 

12.30 Afd  Afdeling  

27 
t 

    

28 
f 

    

29     

30     

31
m 

Nytåsaften  

Godt nytår                 

 

18  Afd.  Afdeling  

Ret til ændringer forbeholdes. 
I må godt komme med ønsker om tur ud af huset eller tur til Hvidovre center. 

I må også gerne ønske individuelle akt. fx: pc, iPad, spil, kunst og håndværk… 

Jeg er på ferie fra 25 dec. til og med 22 januar 2019 

Mani på tlf. 82 56 49 08 eller på mail: zd00@suf.kk.dk 

mailto:zd00@suf.kk.dk
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Min huskeliste:  


